PRIBEH

Damy, od dneska si napady, ktoré vam pridu na um
vo vani, radsSej zapisujte. Nikdy neviete, kedy ich
premenite na skutocnost a pomozete nimi nielen
sebe a ostatnym fudiom, ale rovno celej planéte.

Napaditej Slovenke Linde sa to uz dari...

abokretanka Linda Stron-

cerova posobila vo fashion

odvetvi najskor ako model-
ka. Kariéru jej odstartovala vyhra
v sttazi krdsy v Rime. Postastilo sa
jej aj vo filme - ti¢inkovala v snim-
ke sldvneho talianskeho reZiséra
Giacoma Campiottiho. Z Talianska
viedli jej pracovné cesty do dalsich
krajin ako Grécko, Turecko, Fran-
ctizsko aZ po Svajciarske Alpy, kde sa
natrvalo usadila a napokon si ju tam
nasla aj laska.

Ani po prichode dcérky do Zivota sa
nevzdala lasky k mode, hoci ju k nej

osud napokon nasmeroval inym
chodni¢kom. ,\VZzdy ma zaujimali
staroddvne tajomstvd krdsy. Co robi-
la Kleopatra preto, aby bola stdle krds-
na a mladd. Prisla som k ddvnemu re-
ceptu priddvania mlieka do kupela. UZ
roky ho praktizujem a moja plet je
vdaka nemu vidc¢nejsia, “ prekvapuje
nds Linda, ktorej by ste len tazko ti-
povali skuto¢ny vek. Asi to teda
funguje! Na tato beauty zdzraénu
rutinu spotrebuje tri litre plnotuc-
ného mlieka na jednu vaiiu a pri-
bliZne lyZicu medu. Intimne partie
s mliekom nemaju Ziadny problém.
Po kupeli nasleduje svieZa sprcha.
Na tvdr si zase ddva jogurt. Nevieme,
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Oblecenie —
z mlieka je —
idealne aj pre -
jemnu detsku .y
pokozku A .

¢ije to len tymto trikom alebo aj ge-
netikou, no md ju naozaj ako po-
rceldnovd babika. NuZ a vratme sa
k vani. Lebo prave tam skrsol Linde
v hlave ndpad, ktory jej zmenil Zivot.
,» Mlieko obsahuje vela vitaminu D a je
plné aminokyselin. Kipala som sa
v tiom a pri dotyku s jemnou vidcnou
pokozkou som si pomyslela, Ze by som
sa do toho mlieka najradsej aj ob-
liekla,“ smeje sa. Zdanlivo bizarny
népad zakratko premenila na reali-
tu. ,,Pustila som sa do vyskumu. Zis-
tila som, Ze s takym patentom uz pre-
do mnou prisiel niekto iny v tridsiatych
rokoch, no bol neaktivny a nesko-
mercionalizovany. V pdtdesiatych ro-
koch totiZ nastal silny tipadok, kedze
prirodné Idtky v textile boli nahrade-
né umelymi. Dopdtrala som sa k is-
tému Talianovi, ktory vylepsil starti re-
ceptiiru. Ndsledne som oslovila ta-
liansku fabriku, ktord mi dnes z mlie-
ka vyrdba bunicinu a dalej fabriku,
ktord z nej pre moj projekt ndsledne
vyrdba nite na ldtky. Nie som dizaj-
nérka ani ndvrhdrka, doménou je
u nds vyroba buniciny, niti, a ldtky na
mieru, ktorti je mozné spracovat na ¢o-
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kolvek, ¢o si manufaktira ¢i dizajnér
zaumient,“ hovori.

Oblecenie je vyrdbané z odpadové-
ho materidlu, ktory by sa inak vy-
hodil. KaZzdad mliekareni pri produk-
cii mlieka ziska aj odpad, ktory sa ne-
dostane do retazcov. Nemusf to byt
len kravské mlieko, moZze byt aj
z iného zvierata, nie viak rastlinné-
ho pdvodu. Len v takom Taliansku
vznika tridsat miliénov ton odpadu
mlieka ro¢ne, dokonca mliekarne
musia platit za to, aby od nich niek-
to tento odpad prisiel vyzdvihnut.
Linda ho vdaka svojmu projektu
Duedilatte vracia naspat do prirody
a transformuje ho na latku. ,Mlieko
Jje prilis vzdcna surovina na plytvanie,
a preto je mojim cielom zhodnotit nad-
produkciu z agropotravinového re-
tazca tak, Ze ju premenim na novy
zdroj v udrZatelnom textilnom sekto-
re. Modny priemysel patri medzi naj-
viac znecistujtice na svete,“ poukazuje
byvald modelka, ktord si svojho ¢asu
na foteniach deti ¢o deti prezliekala
desiatky kuskov oble¢enia.
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TEORIA V PRAXI

Technoldgia pouZitia mlieka na vy-
robu niti spdja principy obehovych
ekonomik a environmentdlnej
udrZatelnosti s vyrobnymi metdda-
mi, ktoré maju velmi nizky vplyv na
Zivotné prostredie. Myslienka pre-
meny mlieka na kvalitnti tkaninu je
moznd vdaka najmodernej$im tech-
nikdm. Vldknina sa ziskava pro-
strednictvom ekologického procesu,
ktory dokdZe zhodnotit priemyselné
prebytky z agro-potravindrskeho
sektora. Kazein, ustachtily mlie¢ny
protein, je od srvétky izolovany a de-
naturovany. Z toho sa extrahuju
aminokyseliny, ktoré sa v kombind-
cii s inovatfvnym spriadacim rozto-
kom na baze viskdzy premenia na je-
dine¢né textilné vldkno. Nové vldk-
no sa nasledne spriada a vysledna
priadza sa premeni na tkaninu. Ne-
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Cistoty v latke z vyrobného procesu
sa oCistia pranim bez detergentov
a vysusia. Cely proces vyroby vldkna
trva priblizne jeden mesiac.

,Kym na jedno bavinené tricko spo-
trebujete okolo 2500 [ vody, my na vy-
robu jedného

mliecneho tricka potrebujeme 7l mlie-
ka,“uvadza Linda.
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DOTYK AKO SLAST

Linda ndm na stretnuti dala vyskd-
$at latku z mlieka na dotyk. Je jem-
nd, vzdu$nd, pocitovo by sme ju
prirovnali k hodvabu. Je kizavé a ne-
kr¢i sa. ZaleZi vsak, s ¢im ju kombi-
nujete. Napriklad mdZe byt v po-
mere 50 percent mlieko a 50 percent
bavlna. ,Priadze moZeme zamieSat
s akymikolvek prirodnymi materidlmi
ako hodvdb, kasmir, lan a podobne, “
doplia Linda.

(BIELE) MORE VYHOD

Linda ndm vymenovala cely rad
dalsich benefitov latky z mlieka,
o ktorych sme nevedeli: , DokdZe
plet hydratovat, reguluje teplotu tela
—Civ zime alebo v lete, Co je skvelé na
tielka, ale, napriklad, aj na obliecky. Je
tieZ antialergickd, co je zase vyhodou
pre medicinu — napriklad vyrobu ob-
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véizov. Ziadne problémy s latkou vy-
tvorenou z mlieka nemaju ani alergici.
Presla si desiatkami testov. ,Proces za-
hiftia sedem krokov, kym z odpadoveho
mlieka vznikne prdsok, ktory obsahuje
osemndst aminokyselin z mlieka, z kto-
rého je uz odstrdnend laktoza. Prdsok
ddme naspdt do vody a v tomto kiipe-
li sa kiipe viskdza.“ Napokon sme sa do-

zvedeli, Ze takd 14tka je aj biologicky
rozloziteln. ,,Ak md minimdlne 90 per-
cent mlieka a dali by sme ju do zeme,
rozloZi sa do devitdesiat dni,“ uistuje nds
Linda. Treba k nej preto pristupovat
Setrne. NepouZivat sugic¢ku a prat na
tridsiatke.

MAKUCKA PRE DETI

Kym sa rozpravame o mlieku, z po-
stielky na nds hladi Lindina ro¢nd
dcérka, oblecend ako inak, v Satadch
z mlieka. Hoci prioritou fabriky je vy-
roba buniciny, niti a 14tky, ako kaz-
dd mamicka chce pre svoje dietatko
to najlepsie. Preto vytvorila kolekciu
detského oblecenia od 0 do 24 me-
siacov z prirodnej mlie¢nej latky,
makkej na dotyk, ktord nedrdzdi
detskud pokozku.

AJ KAVU A RYZU SI MOZETE
CASOM OBLIECT

Okrem mlie¢neho vldkna vyrdba
Lindin projekt aj ryZové ¢i kavové
vldkno. Vysvetlila ndm rozdiel vo vy-
uZitl: ,,RyZa je napriklad idedlna na vy

Linda sa
projektom
usiluje chranit
prirodu

robu plienok, lebo md absorpcnil
schopnost. Ak ddte utopeny mobil do
vody, vytiahne ju z neho a zachrdni
vdm zariadenie. Kdvové vidkno je
zase idedlIne pouZit na Sportové oble-
Cenie. Aktivuje mikrocirkuldciu na
nohdch. Takisto ho ziskavame z od-
padovej kdvy pouZitej v kdvovaroch, “
hovori Linda.

ODKAZ SMEROM K PRIRODE
Za celym ndpadom vo vani sa skry-
vala Lindina vnitornd motivécia.
,»Vroku 2020 mi tragicky zahynula ma-
mina a ja som vzapadti pocitila silnti
ttizbu nieco po sebe zanechat. Po kaz-
dej prechddzke z hor som sa kupava-
la v mlieku s medom a meditovala, py-
tala sa nebies, ¢o by som po sebe moh-
la zanechat a zvySok pribehu uz po-
zndte. Cim viac umelych vidkien vy-
produkujeme, tym vdacsi odpad na
zemi vznikd. A tak tvorim z odpadu nie-
o, ¢o sa dd opdt pouzivat tak, aby pri-
roda dokdzala zniest tarchu odpadu,
ktory je dnes produkovany v textilnom
priemysle a nielen tam...“

NIKOLA JANKOVSKA, foto: archiv



